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TRIBUTE TO GARY CRAIG 
 
I remember sitting in a room with Gary and a bunch of my colleagues in San Francisco . There was all kind 
of discussion about how to proceed with getting EFT out to the world. As we sat around a table there were 
many ideas being bantered back and forth, mostly about the need to get research done so that EFT would 
be recognized by the “Professional” communities.  We talked about how cost prohibitive research was but, 
darn, what a great tool we have to offer the world!   
 
I’m sure my heart wasn’t the only one feeling a sense of frustration as the discussion ensued. What a 
wonderful gift to offer the world but we were getting mired in the politics of life. Gary sat in the corner 
listening to us. He never said a word, as we tried to solve ‘our’ dilemma. After about 20 minutes he spoke 
and reminded us of his vision.  
 
When Gary founded EFT, his vision was to have a “grassroots” organization that operated as simply as the 
technique itself and would grow and help spread the news about EFT. He said that his vision had people 
learning about EFT through word of mouth. His hope was that people would go to their “Professionals” and 
tell them that they wanted EFT to be part of their treatment.  This would hopefully have the professionals 
wake up and learn what this ‘thing’ was all about.  Our job was to help get the word out by helping people 
heal with EFT. 
 
Idealistic?  Absolutely, but it sure made sense to me.  This sort of idealism has made many lasting changes 
throughout the history of our civilization. Gandhi, Martin Luther King Jr and many others all had a vision 
that changed the world. What became really clear for me was that Gary Craig was sincerely trying to make 
a change in the world, a change that everyone could benefit by.  He wasn’t motivated by greed, he already 
had his riches, nor was he enamored with the idea of stardom (he already had the love of a wonderful 
mother), he just wanted to help. 
 
I’ve been blessed by having the privilege of being part of this “grassroots” organization offering personal 
peace to any individual that seeks it through EFT. We have been fearlessly and generously led by our 
Skipper, Gary Craig and in gratitude I say, in the words of Walt Whitman, “O Captain, my Captain”...Thank 
You! 
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