
 

www.eftmastersworldwide.com 

 

TRIBUTE TO GARY CRAIG 
 
It is a shock to hear Gary Craig say that he is retiring and closing www.emofree.com. He has been my idol 
since I first learned of EFT in 1997.  I first learned of tapping from Roger Callahan's TFT (Thought Field 
Therapy).  After discovering EFT I added this wonderful technique to my TFT workshops.  I saw that 
teaching clients EFT empowered them to help themselves.  Six months later I received a letter from Roger 
Callahan saying if I wanted to continue to be an approved TFT trainer I must sign a form agreeing never to 
tell a trainee about any other way of doing this work other than the TFT way.  Naturally, I couldn't sign the 
form because EFT is such a powerful way for people to help themselves.   
 
I love Gary Craig and EFT because it is such a gift to the world.  
 
Using EFT allowed me to keep myself in a positive state no matter how much the mental health 
professional community refused to consider such an unusual approach.  I kept tapping no matter what 
negative responses I received from professionals.   
 
Over the last 12 years I have trained thousands of mental health professionals (and non‐professionals) and 
many thousands of clients have benefited from therapists using EFT with them.  The day is coming when 
mental health professionals will all learn EFT in graduate school. 
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