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TRIBUTE TO GARY CRAIG 
 
I downloaded the free EFT manual and did a bare‐bone introductory workshop in November 2000. In the 
ensuing months, I "played" with it by using it with clients and also with myself. To my amazement, this 
simple tapping technique worked consistently and effectively and often very quickly. About four months 
later, I watched Gary's early videos for the first time which filled in many gaps and greatly expanded my 
understanding of EFT. By mid‐2001, EFT had became my primary technique and has remained so ever since. 
I gradually found that EFT is open‐ended, that its potential is almost unlimited and that EFT can be used 
with just about anything. It worked with virtually any type of event, emotion, belief or issue, whereas I had 
previously used an array of different techniques for different types of issues. It became clear that EFT works 
at a deep and fundamental level. 
  
Gary Craig developed EFT by drawing on earlier developments (which he openly acknowledges) and then 
removed the shackles, developed it further and took it to a whole new level. The end result was an elegant 
group of simple techniques without unnecessary complications. This made EFT easy to learn and apply by 
practically anyone without years of training or university education. The resulting well‐balanced and 
integrated group of techniques and strategies that comprise the foundations of EFT are utterly brilliant, the 
product of genius. EFT is simple, flexible, workable, down to earth and honest with enormous breadth and 
depth. 
  
I am very grateful for Gary's practical and creative contributions. EFT has enhanced my capacity to facilitate 
others on their personal paths and has greatly enhanced and accelerated my own personal and spiritual 
growth. I had the pleasure of meeting Gary on the EFT Masters course in San Francisco (November 2005). 
He gave me a hug after the course. 
  
Gary retired from the business world in the late nineties and he wanted to give EFT to the world and enjoy 
his "retirement". However, he has been increasingly busy ever since. He has successfully given EFT to the 
world and there is now an unstoppable momentum as the number of people using EFT continues to grow 
and grow. EFT is now heading in the right direction for widespread acceptance and usage in the world. I 
respect and honor his decision to retire now. 
 
I hope that ALL of Gary's articles, videos and books on EFT remain readily accessible by all forever, along 
with the many sharing articles by others currently on his web site. Gary can now retire knowing that he has 
made a significant and lasting contribution to Mankind and that tens of thousands of dedicated EFTers will 
carry it forward from here and without confusing EFT with other energy techniques or variants.  
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This, of course, doesn't imply that it can't or shouldn't be used with other healing methods and approaches 
or that people shouldn't innovate. Thank you, Gary, for your wonderful gift. We wish you well. Have fun! 
Hugs from us all. 
   
That's it.  
  
Best wishes 
  
Peter Graham 
EFT Master 
http://www.integrative‐clearing.com.au/ 


