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TRIBUTE TO GARY CRAIG 
 
As far back as I can remember I wondered why people weren’t happier and kinder to one another. I have 
always been interested in what works to help people change. Looking for solutions to this conundrum 
became a theme of my own life and led me to explore many practical therapeutic approaches and 
fascinating philosophical ideas.  
 
And then Gary Craig happened to me!  The way that Gary presented EFT grabbed me instantly. I had a 
feeling of recognition – for all my searching I knew I had arrived here at a special place. Straightaway I 
wanted to know how something that looked so different and weird worked. And so began an amazing 
journey. Initially it was a kind of stalking by video as I studied every available offering from Gary in minute 
detail! Every word, every nuance, every gesture ‐ it was like growing up all over again not just professionally 
but personally too, modeling a master. 
 
Gary’s genius is his ability to spread an important message. EFT is easily learnt and yet offers a tool with the 
potential for profound personal transformation. It is immensely powerful, and everyone who takes it 
seriously will discover this. EFT reshaped and reformed me and it has been my joy to pass that gift on. I 
have done things, been places, spoken words that I never would have otherwise. 
 
Who knows what will happen now as we continue our paths in a new way. One thing I know for sure is that 
nothing happens by accident. 
 
And so Gary, I love it that I got to meet you and be around you with your humour and playfulness and 
vulnerability. I loved having the huge privilege of working with you at the Masters assessment, and then 
alongside you at Atlanta. So much fun, passion, exploration and sheer spirit ‐ so many outstanding 
memories. Thank you for being part of it and leading the way. It took your light to illuminate the path that 
so many of us are following  now, each in our own way, on this fascinating journey without distance. 
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